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Sustentabilidad

Hace unos días, se construyó el primer jardín de 
polinizadores en el bachillerato universitario, 
hecho de mayor trascendencia para proveer 
alimento y refugio a diversos polinizadores, 
pues ayudan a la supervivencia de plantas 
y otras especies. Esta iniciativa la impulsó 
el plantel, a través de Siladin, que trabajó 
junto con la Comisión Universitaria para la 
Sustentabilidad (CoUS) y donde se contó 
con una gran participación de estudiantes.

Esta es tan solo una de las acciones que se 
llevan a cabo en este centro educativo para  
el cuidado del entorno y, al mismo tiempo, con 
la participación del estudiantado, se busca 
sensibilizarlos y que sean precisamente los 
protagonistas de estos retos que tenemos 
para impulsar  el cambio y generar un mejor 
futuro para las nuevas generaciones.

De esta forma, con el conocimiento que 
adquieran las y los ceceacheros con el apoyo 
de profesoras y profesores y otras instancias 
universitarias como el CoUS, podrán adquirir 
conocimientos que les servirán para continuar 
trabajando en proyectos del plantel y también 
en los entornos donde se desenvuelven e 
incluso diseñar su propio jardín y de esta 
forma socializar lo que aprenden.



3PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023

E  

l plantel y la Comisión Uni-
versitaria para la Sustentabi-
lidad (CoUS) desarrollaron el 
proyecto Jardín de Poliniza-

dores, que va a proveer de alimento y 
refugio a diversos polinizadores como 
mariposas, abejas, escarabajos, moscas 
polinizadoras y aves como colibríes, 
entre otros, a fin de protegerlos pues 
son especies en peligro de extensión 
y son vitales para la reproducción de 
plantas, frutos y semillas.

Así lo señaló la secretaria Técnica Sila-
din, Claudia Saavedra Rojas tras explicar 
que este proyecto surgió de una inicia-

tiva con el profesor Manuel Becerril 
González el semestre pasado 

y trabajaron juntos con sus 
alumnos en la creación de 

un espacio a un costado 
del edificio B del Sila-
din, donde crearon un 

pequeño jardín y 
un “Hotel de 

bichos”, que 
serviría de 

refugio.

Po s t e r i o r -
mente, “tuvimos 
una reunión con la 
Comisión Universita-
ria para la Sustentabilidad 
(COUS); en este acercamiento com-
partimos los proyectos que tenemos 
y la doctora Alejandra Fonseca men-
cionó que nos podrían asesorar para 
implementar un jardín de polinizado-
res a mayor escala”.

De esta forma, el 16 de mayo, con 
alrededor de 40 alumnos y  los pro-
fesores del plantel Manuel Becerril 
González, Claudia Olivera Tlahuel, 
Luis Ángel Vázquez, Magali Estudillo 
Clavería, Pável Castillo Urueta, Claudia 
Saavedra Rojas, junto a integrantes 
de la CoUS: doctora María Alejandra 
Fonseca Salazar, el biólogo Nicolás 
Álvarez Icaza Ramírez, alumnos que 
estudian en la licenciatura de Bio-
logía en la FES Iztacala, entre otros, 
empezaron a trabajar en la creación 
del Primer Jardín de Polinizadores del 
Bachillerato Universitario.

Para lo cual, con la asesoría de COUS, 
se  sembraron plantas del Valle de 

POR 
LYDIA ARREOLA POLO
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Explicó que los polinizadores ayudan a 
la reproducción de las plantas y lo que 
hacen, sean insectos o aves, es transferir 
los granos de polen de una planta, que 
son los gametos masculinos y los 
llevan a las flores fe-
meninas de esa 
misma especie y 
lo que hacen es 
fecundarlas, y es 
importante porque 
una vez fecundada 
cumple su ciclo de dar 
frutos y luego semillas y 
que son importantes para 
que pueda seguir la especie. 

“Tan solo alimentos que consumi-
mos  de frutas y verduras más del 90 

México, se hizo un listado de 
especies acordes para este lugar 
y evitar que al paso del tiempo 
pudieran ocasionar problema; 
se tienen  alrededor de 15 espe-
cies , herbáceas como toronjil, 
algunas plantas que son su-
culentas, dijo Saavedra Rojas.

La secretaria Técnica-Siladin men-
cionó que además “hay una sección 
en el jardín que se sembraron bulbos 
y pareciera que no hay nada, hay que 
darles el tiempo a florecer. Son es-
pecies propias del Pedregal de San 
Ángel como  trigridia, unas que les 
dicen "gallitos"; se tuvo el cuidado 
que fueran especies nativas”.

Compartió  que ya empezaron a obser-
var algunos  visitantes polinizadores 
“ya empezamos a realizar nuestros 
registros, han llegado colibríes, ma-
riposas y abejas, a una semana que 
se tiene el Jardín y eso nos da mucho 
gusto. Todavía no tenemos muchas 
flores porque eso es lo que los atrae 
a los polinizadores pero con las pocas 
que se tienen ya empezaron a llegar”.
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por ciento dependen directamente de 
los polinizadores, por lo que invitamos 
a nuestros estudiantes a participar en 
este proyecto de iniciación a la investi-
gación a pequeña escala en este Jardín 
y lo juntamos con el “Hotel de bichos” 

que está ubicado en el edificio B. De 
esta forma, el Jardín les va a proveer 

de mariposas, abejas, escaraba-
jos, moscas polinizadoras y aves 
como colibríes. De tal forma, el 
Jardín de polinizadores les pro-
vee de alimentos y el Hotel de 
bichos el refugio, con lo cual se 

da una amalgama de acciones  
para que podamos dar este be-

neficio a los insectos.

A su vez, Nicolás Álvarez Icaza dijo que 
desde “la COus estamos impulsando 
que haya jardines de polinizadores en 
los espacios universitarios, y en el Sila-
din tienen la idea de hacer un jardin y 
además un huerto. Ya tienen una casa 
de insectos. La idea es que se instale 
de manera colaborativa. Es un espacio 
de la y para la comunidad. La idea es 
que vengan, los cuiden y se sientan 
orgullosos de él”.  
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H  

an pasado más 
de cinco déca-
das (3 de abril 
de 1972) de que 

el plantel se uniera a un pro-
yecto educativo innovador en la 
enseñanza media superior, con 
lo cual abrió las puertas a miles 
de jóvenes que han visto en este 
plantel la oportunidad de cursar 
sus estudios de bachillerato.

Esta institución busca brindar a su 
alumnado una enseñanza integral, 
que cuenten con los conocimientos 
de ciencias y humanidades, y con las 
herramientas necesarias para poder 
ingresar con éxito a alguna de las 133 
licenciaturas que les ofrece esta casa 
de estudios.

Así como en su origen, cuando el 
profesorado tuvo que ir respondiendo 

A 51 años…
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A 51 años…

a los retos que planteaba este nuevo 
Modelo Educativo innovador; en la 
actualidad, tras una pandemia que 
transformó la forma de interactuar e 
impartir clases en línea y con el re-
greso a las clases presenciales, se 
tienen nuevos desafíos que se están 
sorteando. Asimismo, los postulados 
aprender a aprender, aprender a ser, 
aprender a hacer y ahora aprender a 
convivir  siguen vigentes.

Se trabaja en esta 
nueva adaptación al 
nuevo contexto que 
vivimos para no que-
dar rezagados, sino 
seguir siendo parte 
de “esta transformación 
histórica en la vida edu-
cativa de la Universidad”, 
como se planteó en el 
origen del CCH.  
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T  

odo acto, omisión, actitud 
o expresión que genere o 
tenga el potencial de gene-
rar daño emocional, físico 

o sexual a la pareja afectiva, con la 
que comparte una relación íntima sin 
convivencia ni vínculo marital, se en-
tiende como violencia en el noviazgo, 
señaló la profesora de la Academia de 
Historia, Julia Luna Vilchis, al impartir la 
conferencia El amor y el problema del 
amor romántico.

En el Auditorio 1 del Siladin, la docente 
de la Academia de Historia hizo un 
seguimiento histórico, un proceso de 
cómo sensiblemente y estéticamente 
nos construimos en el discurso amoroso 
y repuso “el amor romántico es una 
fórmula explotada en los últimos cien 
años, donde se juega con las emocio-

nes”. Lo cual se ve en “en la novela rosa 
o historias del corazón, en las lecturas 
prohibidas para señoritas, en la radiono-
velas, en la televisión y las telenovelas, 
en las canciones; y actualmente en las 
películas y series de las aplicaciones.

Añadió que muchos jóvenes tienen na-
turalizada la violencia en el noviazgo,  
hay humillación, sometimiento, golpes 
aunque sean de “cariño”, descalifica-
ción y prohibiciones y eso no es amor, 
son situaciones que se tienen que 
hablar y denunciar”. 
Por ejemplo, cuán-
tas veces tienen in-
finidad de mensajes 
preguntando ¿qué 
estás haciendo?,

Tras indicar que los 
tipos de violencia 
que pueden ocurrir 
en el noviazgo son 
la emocional, física, 
sexual, posiblemen-
te económica y psi-
cológica, “en 2022 
gaslighting fue la 
palabra de 2022 
“que es una forma 

El amor y 
el problema 

del amor 
romántico

de manipular a la persona y puede 
meter ideas políticas, religiosas”.

Al explicar los diversos tipos de violen-
cia, mencionó que la psicológica es la 
“desaprobación por medio del chanta-
je, las amenazas, las comparaciones; el 
acoso físico, la intimidación, los dobles 
mensajes, el ghosting, limitación de 
amistades, desprecio en lo público y 
privado; ignorar o minimizar la agre-
sión; la cosificación, burlas, sarcasmos 
y ridiculización en público.
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La profesora de Filosofía explicó que la 
violencia física se refiere a los golpes, 
quemaduras, mordeduras, chupetones, 
empujones, apretones, escupitajos; así 
como puñetazos, bofetadas, rasguños, 
pellizcos, jalones de cabellera, querer 
“ahorcar” a la pareja, ya es considerado 
tentativa de homicidio.

Luego de señalar que en muchas 

ocasiones las y los jóvenes tienden a 
restarle importancia a estos tipos de 
violencias, puntualizó que “ninguna 
persona nace violenta, ésta es una ex-
periencia en construcción y se puede 
prevenir en el noviazgo porque nadie 
te obliga a tener una pareja violenta. 
Por eso cuando trabajamos desde el 
feminismo tenemos que muy tener 
presente la victimología porque si hay 

casos de mujeres agresivas y agresoras 
y tenemos que trabajarlas en círculos, 
en talleres, en víctimas varones, en su 
masculinidad. Está creciendo el nú-
mero y no es algo que nos provoque 
contento y eso no es empoderamiento 
femenino”.

Y en lo que se refiere a la violencia 
sexual, añadió que tiene que ver con 
el control de la ropa, la celotipia -ce-
los enfermizos-, acusaciones de in-
fidelidad, negación o restricción de 
las relaciones sexuales, infidelidad o 
deslealtad, la violación y feminicidios. 
También están los tocamientos, con-
trol de tiempo y actividades (relación 
amo-esclavo).

Asimismo, Luna Vilchis explicó la fase 
del abuso: 1) Se produce tensión; 2) 
El incidente; 3) reconciliación y 4) la 
calma. Y se transforma en el ciclo de 
la violencia, donde hay una fase de 
“acumulación y enojo, explosión, mi-
nimización y reconciliación. Hay que 
desaprender a tener relaciones vio-
lentas, no solo es un acto de voluntad. 
La víctima va somatizar en su cuerpo 
miedo, soledad, odio, impotencia y 
parálisis”.

Compartió que de acuerdo a INMU-
JERES  8 de cada diez noviazgos son 
violentos. Y cuestionó: cuántos han 
terminado una relación y regresan 
“en una relación sana se concluye, se 
dan las gracias y a continuar, pero si 
llevo  tres años de noviazgo con 15 
truenes, eso es noviazgo romántico y 
de codependencia emocional”. 

La víctima de siente avergonzada, se 
queda callada y por eso no denuncia, 
hay una confusión, miedo, lástima e 
incluso empiezan a subir de peso o a 
bajar, el castigo corporal y la vida es 
vista con dolor.  
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C  

on la finalidad de que las 
y los estudiantes pusieran 
en la práctica sus habili-
dades de expresión en 

inglés y compartir información sobre 
la celebración de Saint Patrick’s Day 
con la comunidad de CCH Sur, se 
realizó la actividad el 16 e marzo en 
la explanada del edificio G.

Los grupos de la asignatura de Inglés 
220a, 223b, 221a y 201b, 414b, 402a y 
405b junto con sus profesoras Karina 
Herrera Santillán y Sarahí Hernández 
Becerril organizaron este evento en 
el que los estudiantes presentaron 
información sobre la festividad, su 
historia, tradiciones, y la forma en 
que distintos países celebran el día.

Además, organizaron actividades 
lúdicas sobre los temas expuestos y 
una exhibición de piñatas con dicha 
temática para hacer más atractiva la 
exposición, donde participaron alre-
dedor de 10 grupos de idiomas, con 

lo cual se tiene un estimado que par-
ticiparon alrededor de 300 alumnos. 

Cabe mencionar que el asistente de 
intercambio del Reino Unido, Luke 
Spencer, asistió al evento para es-
cuchar y retroalimentar a uno de 
los grupos expositores, además de 
disfrutar de la creatividad de las y 
los alumnos, los invitó a participar 
dentro de las actividades que llevará 
a cabo en el plantel. 

Celebración de Saint Patrick’s Day
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D  

ar apoyo académico en 
idiomas al estudiantado 
siguiendo el principio de 
aprender a aprender del 

Colegio de Ciencias y Humanidades, 
brindar asesorías para la preparación 
de sus exámenes extraordinarios, así 
como ayudar a quienes tienen un ni-
vel de dominio a fin de que puedan 
certificarse, son parte de las funciones 
de la Mediateca, señaló la profesora 
Patricia Rodríguez Montero.

Con el apoyo que se brinda a las y los 
alumnos, se logró  en diciembre la cer-
tificación a 41 jóvenes que aprobaron 
el examen correspondiente  TOEFL 
ITP, DELF y PLIDA Junior, es decir, 
en inglés, francés e italiano, informó 
la coordinadora de la Mediateca en 
el plantel. Por lo que actualmente 
se ofrece talleres introductorios de 
chino, portugués e italiano; se tiene 
taller de pronunciación de francés, 
un curso para certificación de inglés 

y francés, entre otros apoyos, que 
“serán herramientas muy útiles en su 
formación académica”. 

Rodríguez Montero explicó que el 
equipo de la Mediateca y los Labo-
ratorios de Idiomas busca que estos 
espacios puedan ampliar el apoyo en 
idiomas al incluir el italiano, alemán y 
portugués como lenguas extracurri-
culares y se tiene un proyecto para la 
cooperación entre la Facultad de Filo-
sofía y Letras de la UNAM y las cinco 
Mediatecas de los planteles de CCH.

En ese sentido, dijo que las y los es-
tudiantes de los últimos semestres de 
estas licenciaturas  pueden realizar 
su servicio social dando a conocer 
el idioma de su licenciatura a través 
de: asesorías, talleres interculturales, 
cursos de preparación para certifica-
ción de idiomas, diseño de materiales 
diversos para las mediatecas, entre 
otros. A lo anterior, se suma la vincu-

La importancia de la 
certificación en el bachillerato
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lación que se tiene con la Sociedad 
Dante Alighieri y  el Centro Cultural 
Brasil-México y con ello se tiene la op-
ción de estudiar otros idiomas además 
de los curriculares, iniciativa que se 
podría extender a los profesores del 
Colegio, repuso.

Rodríguez Montero manifestó la im-
portancia de que las y los alumnos 
desde el bachillerato puedan certifi-
carse en idiomas, porque se “encuen-
tran en un periodo de formación inte-
gral y los conocimientos adquiridos en 
el nivel medio superior serán la base 
para sus estudios de nivel superior”. 
Además, cuando en el futuro estén 
por concluir la licenciatura tendrán 
cubierto un requisito indispensable 
para su titulación.

Por lo que se busca que los estudian-
tes vayan adquiriendo las bases o 
conocimientos básicos en la lengua (s) 
extranjera (s) de su interés y con ello 
también consideren la movilidad estu-
diantil en la licenciatura como una op-
ción a mediano plazo. En este sentido, 

para los alumnos con niveles altos de 
inglés y francés tenemos talleres para 
apoyarlos a preparar la Certificación 
TOEFL ITP, que en el corto plazo les 
permite participar en las convocatorias 
de la Embajada de Estados Unidos 
como Jóvenes en Acción, dirigidas a 
estudiantes de nivel medio superior, 
y el DELF, para francés, con lo que 
van consolidando su dominio en esta 
lengua y les permite participar en un 
futuro intercambio a Francia. 

Comentó que ambas certificaciones 
van formando en el estudiante la 
cultura de la certificación desde el 
bachillerato con lo que estamos con-
tribuyendo a su formación integral 
al dedicar tiempo de estudio a los 
idiomas curriculares del Colegio, a que 
conozcan los requisitos que este tipo 
de convocatorias les solicitan para po-
der participar en estancias académicas 
en el extranjero desde el Bachillerato 
y a enriquecer su formación integral. 
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D  

ar a conocer la oferta aca-
démica de la Facultad de 
Química, mediante activi-
dades lúdicas y cercanas a 

las y los estudiantes, así como explicar 
cómo la Química se encuentra en la 
vida cotidiana, fueron parte de los 
objetivos de Quimitour, realizado el 
24 de marzo, en la explanada de la 
Dirección del plantel.

Estudiantes de la facultad interac-
tuaron con sus pares de bachillerato, 
a quienes les explicaron lo que se 
estudia en la facultad como la labor 
que desarrollan los profesionales de 
esta facultad  en el campo laboral.

Quimitour
En su oportunidad, la jefa del Depar-
tamento de Orientación Vocacional de 
la Facultad de Química, Andrea Díaz 
Hinojosa, refirió que las carreras que se 
imparten en esa facultad son: Ingeniería 
Química, Ingeniería Química-Metalúr-
gica, Química, Química de Alimentos, 
Química Farmacético Biológica y Quí-
mica en Ingeniería en Materiales.

Asimismo, dijo que la Química está 
presente en la vida cotidiana, si ob-
servamos todas las cosas de nuestro 
uso diario la podemos identificar,  por 
ejemplo en los artículos de higiene 
personal, en los textiles que ocupamos, 
en los plásticos, en los alimentos y en 
su adecuado manejo, en toda la cadena 
de suministro de alimentos, de materias 
primas y a veces desconocemos esto 
como consumidores finales.
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En ese sentido, puntualizó que en el 
marco de la pandemia, la labor de los 
QFB fue vital por ejemplo en la creación 
de vacunas, en la investigación, etcétera.

Tras indicar que hay un campo fértil 
laboral para que las y los estudiantes 
se decidan a cursar alguna de las licen-
ciaturas que se imparten en la facultad 
de Química, “por ejemplo para una 
de las carreras que tenemos como es 
Ingeniería Química Metalúrgica que 
es de baja demanda,  oferta laboral es 
impresionante. Incluso antes de egresar 
ya los están buscando, y al realizar sus 
practicas profesionales o becarios es 
más fácil ingresar al mercado laboral”.  
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A  

fin de que el estudiantado de 
cuarto semestre tome una 
decisión informada acerca 
de las materias que elegirá 

cursar en quinto y sexto semestre, se 
llevó a cabo la actividad Conocien-
do las materias optativas de Ciencias 
Sociales para brindarles información 
acerca  del programa de estudio de 
las  asignaturas de Geografía, Teoría 
de la Historia, Derecho, Administración 
y Antropología y cómo contribuyen a 
enriquecer su formación integral.

En el evento organizado el 22 de mar-
zo por la profesora de la Academia 
de Historia, Carla Alejandra González 
Ortega, se llevaron a cabo conferen-
cias y una exposición en la explana-
da principal, donde estudiantes que 
actualmente cursan esas materias y 
alumnas y alumnos que estudian la 
licenciatura (exalumnos), junto con 
profesores explicaron la importancia 
de cada una de las asignaturas y cómo 
contribuye en su formación integral.

La profesora de Geografía, Carla Ale-
jandra González Ortega, coincidió con 
los profesores Misael Chavoya Cruz 
y Marcos Peñaloza Gómez, de que 
esta iniciativa surgió para que las y 
los estudiantes se informen  y evitar 
que las falsas ideas o prejuicios que 
tienen de las asignaturas determinen 
qué van a estudiar.

El profesor Misael Chavoya se refirió 
a la importancia de difundir las asig-
naturas optativas de Ciencias Sociales 
y que los jóvenes dialoguen con sus 
pares y que  también sirvió esta ac-
tividad de orientación vocacional.  

Difunden materias optativas de Ciencias Sociales





17PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



18 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023



19PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



20 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023



21PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



22 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023



23PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



24 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023



25PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



26 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023



27PASOS DEL SURA11 DE ABRIL DE 2023



28 PASOS DEL SURA 11 DE ABRIL DE 2023

#AprendamosIGg

En México ocurren fenómenos naturales que pueden
estimarse como amenazas para la población. Al
conjugarse con otros factores, dichos fenómenos
posibilitan el desarrollo de desastres; por ello es
imprescindible contar con estrategias de prevención ante
tales amenazas.

Amenaza por
inundación
Peligro volcánico

Riesgo sísmico

Viviendas

Sistema de
Alerta

temprana

Articulación de redes
de instrumentación y
telecomunicaciónpar

a elaborar
pronósticos con base
en datos científicos

Medición y
Monitoreo

 Sistemas de alerta temprana

Una de las medidas encaminadas para prever impactos derivados de fenómenos naturales
es el desarrollo de Sistemas de Alerta Temprana (SAT), cuyo objetivo es brindar una
respuesta rápida para aumentar las capacidades de preparación y mitigación de daños
ante desastres.

Centro Nacional de Prevención de Desastres, CENAPRED

Emisión de la alerta a
las poblaciones en

riesgo para favorecer
respuestas
adecuadas

Comunicación
y Difusión

Desarrollo de
estrategias para

que las
comunidades 
 aumenten sus
capacidades de

mitigación

Capacidad de
respuesta a

emergencias

Identificación y
análisis de los
escenarios del

riesgo

Conocimiento 
 del Riesgo

ELEMENTOS DE los SAT
Su funcionamiento depende de la articulación coordinada de cuatro componentes

La emisión de alertas debe ser coherente y específica para cada región geográfica. 

@igeografiaunam
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Azcapotzalco
Lic. Germán Alejandro Montes Thomas

Edificio F, planta alta. 

https://instagram.com/mtkazkpo?igshid=ZDdkNTZiNTM=

Naucalpan
Lic. Ana Laura Yáñez Piñón

Edificio E, primer piso 

http://www.mediateca.we.bs/spellingbee.html

Oriente
Lic. Belem Torres Romero 

Edificio V, planta alta. 

shorturl.at/zW157 

Vallejo
Mtra. Abi Rivera Hernández 

Edificio de Mediateca, MB planta alta. 

https://www.facebook.com/mediatecacchvallejounam 

Sur
Lic. Patricia América Rodríguez Montero. 

Edificio IM, primer piso. 

https://forms.gle/pWqXLzAdfUabyHhJ8 

INSCRIPCIONES EN LA MEDIATECA DE TU PLANTEL

BASES:

La etapa local se llevará a cabo en cada uno de los 
planteles en los horarios y sedes que cada Coordinación 
de Mediateca determine. Los cinco primeros lugares 
participarán en la etapa interplanteles. 

En la etapa final participarán alumnos de los cinco 
planteles el día 28 de abril de 2023. Se notificará la hora 
y sede para la sesión presencial. 

Se premiará a los tres primeros lugares. Se otorgará 
constancia a todos los participantes. 

La decisión del jurado será inapelable.

Cupo limitado.
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Universidad Nacional Autónoma de México  

Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Sur  

              Convocatoria  
La Academia de Matemáticas invita 

a los profesores a compartir sus experiencias de enseñanza y de 

aprendizaje, así como sus trabajos de investigación educativa sobre diversos 

temas que involucran a la matemática, a la estadística y la probabilidad, al 

cálculo diferencial e integral, a la cibernética y la computación, en la 

Jornada Académica de Matemáticas 2023 a 

realizarse el  27 y 28 de abril de manera virtual por Zoom 

Objetivo general  
Contribuir al desarrollo de la 
formación docente en los 
profesores para mejorar la 
calidad de la enseñanza y el 
aprendizaje de la matemática y 
el cómputo en el nivel medio 
superior. 
Objetivos específicos 

1. Fomentar la participación y el 
intercambio de estrategias 
docentes en el nivel medio 
superior. 

2. Presentar actividades de 
enseñanza – aprendizaje 
para enriquecer nuestras 
clases presenciales. 

3. Promover la reflexión y el 
intercambio de experiencias 
docentes en el aula. 

4. Divulgar el uso de nuevos 
recursos en la enseñanza y el 
aprendizaje de la matemática y 
el cómputo. 

 

 
 

Bases 

1. Los trabajos 
estarán vinculados 
con temas que se 
traten en alguna de 
las once asignaturas:  

Taller de Cómputo 
Matemáticas I – IV 

Cálculo Diferencial e Integral I – II 
Estadística y Probabilidad I – II 

Cibernética y Computación I – II 
2. Podrán participar profesoras y 

profesores interesados en la docencia a 
nivel medio superior.  

3. Los trabajos que se presenten tendrán 
que ser producto de estudios, experiencias o 
investigaciones sobre la enseñanza y el 
aprendizaje de la matemática en el nivel 
medio superior. 

4. La participación será a través de 
conferencias y ponencias con una duración 
de 20 a 30 minutos, individual o por equipo. 
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I.  Docencia  

a. Propuestas para mejorar la 
formación docente en el 
nivel medio superior. 

b.  Habilidades docentes 
para los distintos tipos de 
cursos: presenciales, en 
línea, asíncronos, híbridos, 
entre otros. 

c. Presentación de 
actividades para la 
docencia en matemáticas 
y en computación. 

d. Experiencias docentes en 
el aula como resultado de 
trabajos de investigación. 

e. Materiales y recursos para 
la docencia. 

f. Recursos digitales TIC - TAC 
e innovación tecnológica 
como apoyo para la 
docencia. 

 
 

II.  Aprendizaje 

a. Aspectos teóricos acerca 
del aprendizaje.  

b. Alternativas para 
promover la mejora en la 
calidad del aprendizaje 
matemático y de 
cómputo.  

c. Evaluación del aprendizaje 
matemático y de 
cómputo de los 
estudiantes. 

d. Evidencias de aprendizaje 
al utilizar tecnología y 
recursos digitales. 

e. Estrategias para detectar 
estilos de aprendizaje en 
matemáticas y cómputo. 

f. Experiencias de 
aprendizaje en el aula. 

 
 
 

III.  Planes de estudio y 
programas de asignaturas 

a. Perfil de los egresados del 
nivel medio superior. 

b. Crítica a los planes de 
estudio vigentes y 
sugerencias para su 
mejora. 

c. Crítica a los programas de 
estudio en matemáticas, 
estadística, cálculo, 
cibernética, computación 
y sugerencias para su 
mejora. 

d. Aportaciones para 
implementar los 
programas de estudio de 
acuerdo al modelo 
educativo. 

Ejes temáticos para la realización de trabajos  
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Características generales de los trabajos escritos 
a) Carátula que incluya nombre de la institución, título del trabajo, 

asignatura, correos electrónicos de los autores y fecha de entrega.  

b) Letra Arial tamaño 12, texto justificado e interlineado de 1.5 cm, 
márgenes: superior e inferior de 3 cm, izquierdo y derecho de 2.5 cm. 

c) El resumen del trabajo se envía con una extensión de mínimo diez 
renglones a máximo una cuartilla, incluir carátula con datos completos. 

d) El trabajo en extenso debe tener de cinco a quince cuartillas, incluye 
carátula, índice, resumen, textos, imágenes, referencias y fuentes de 
consulta. 

Lineamientos para la realización de trabajos 
i. Trabajo individual o en grupos de máximo tres integrantes. 

ii. Ponencia o conferencia para exponer en presentación. 

iii. Nombrar el archivo de una ponencia 

p.apellidosautores.JAM2023.docx 

iv. Nombrar el archivo de una conferencia 

c.apellidosautores.JAM2023.docx 

v. En el sitio JAM CCH SUR 2023 se explica qué 

características incluye una ponencia o bien una conferencia para realizar 

el trabajo escrito. 

vi. Entregar el resumen en formato de Word por correo electrónico a más 

tardar el viernes 31 de marzo de 2023. 

vii. Entregar el trabajo en extenso para presentar ponencias y conferencias en 

formato de Word por correo electrónico a más tardar el jueves 13 de abril 

de 2023. 
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Fechas de registro para asistentes y ponentes 

1. El registro de participación como ponente o conferencista, será a 
partir del 21 de marzo y hasta el 13 de abril de 2023 por medio del 
formulario que aparece en el sitio. 
2. El registro de participación como asistente, será a partir del 21 de 
marzo y hasta el 26 de abril, previo al inicio del evento, en el formulario 
que aparece en el sitio. 

https://sites.google.com/view/jamcchsurunam/jam-cch-sur-2023 

3. La recepción del resumen del trabajo tiene como fecha límite para 
su entrega el viernes 31 de marzo del presente al correo electrónico 
jam.cchsur.unam@gmail.com 

4. La recepción del trabajo en extenso de máximo 15 cuartillas, será a 
más tardar el jueves 13 de abril del presente año, al correo electrónico 
jam.cchsur.unam@gmail.com 

5. Se enviará respuesta de aceptación del trabajo para ponentes por 
correo electrónico del 20 al 22 de abril de 2023. 
6. El programa completo de la Jornada Académica de Matemáticas 
2023 se publicará en el sitio y se enviará el 26 de abril de 2023 vía correo 
electrónico a los participantes del evento de la JAM 2023. 

https://sites.google.com/view/jamcchsurunam/jam-cch-sur-2023 

COMITÉ ORGANIZADOR JAM 2023 

Sara Alejandra Pando Figueroa  
 Julio César Hernández Jiménez 
Jesús Adolfo Martínez Zúñiga 
Rosangela Zaragoza Pérez 
Amado Zamora Vázquez 
Elsa González Martínez  
Javier Millán Martínez 

Alma López Flores 
Luis Flores Juárez 

 
MARZO 2023
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¡VOTA! REPRESENTANTES DEL CCH  
ANTE EL CONSEJO ACADÉMICO  
DEL BACHILLERATO (CAB)

1. JORNADA ELECTORAL DE LAS 10:00 A LAS 18:00 HORAS, desde cualquier dispositivo  
con acceso a internet. Para facilitar el voto se instalará equipo de cómputo  
en los siguientes lugares:
  AZCAPOTZALCO: Sala PUSTE
  NAUCALPAN: Sala del Centro de Cómputo
  VALLEJO: Planta alta del Centro de Cómputo
  ORIENTE: Sala de Profesores ubicada en la planta alta de la Biblioteca 
  SUR: Centro de Cómputo. Planta Baja. Sala de consulta

2. SELECCIONA AL SECTOR AL QUE PERTENECES

3. ¿QUÉ SE ELIGE? 
  Representantes del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)  

ante el Consejo Académico del Bachillerato (CAB)
 1.  Representante del profesorado para el periodo 2023-2027:  

Se elige una fórmula para cada una de las siguientes áreas: 
  • Ciencias Físico Matemáticas 
  • Ciencias Biológicas 

• Ciencias Sociales 
• Humanidades y Artes 

 2.  Representante de las técnicas y técnicos académicos para el periodo 2023-2027:  
Se eligen dos fórmulas por todo el Colegio.

 3.  Representante del alumnado para el periodo 2023-2025:  
Se eligen cuatro fórmulas por todo el Colegio.

 4.  Para votar:

  •  PROFESORADO: Ingresa con RFC y el 
Número de Identificación Personal (NIP)  
que utiliza en los procesos electrónicos 
relacionados con su función docente, el cual 
es confidencial e intransferible.

  •  TÉCNICAS Y TÉCNICOS ACADÉMICOS: Ingresa 
con RFC y el Número de Identificación 
Personal (NIP) que utiliza en los procesos 
electrónicos relacionados con su función 
técnica y/o con el que tiene acceso a la Oficina 
Virtual de la Dirección General de Personal 
(DGP), el cual es confidencial e intransferible.

  •  ALUMNADO: Ingresa con 
el Número de cuenta y el 
Número de Identificación 
Personal (NIP), que es 
el mismo que utiliza al 
momento de efectuar su 
inscripción o consultar 
su historia académica, 
el cual es confidencial e 
intransferible.

4. VERIFICA LA DEFINICIÓN DE VOTO  
VÁLIDO EN LA BOLETA ELECTRÓNICA.

5. ELIGE LA OPCIÓN DE 
TU PREFERENCIA Y 
REGISTRA TU VOTO.

Martes 18 de abril de 2023 en la página www.jornadaelectoral.unam.mx 
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2do. Encuentro Interinstitucional de Fortalecimiento e Innovación 
Educativa del Bachillerato de la Ciudad de México 2022-2023 

24, 25 y 26 de abril de 2023. 
 

 
La evaluación del aprendizaje, la tutoría y el rezago educativo en el contexto actual del bachillerato 
en la CdMx.  

 
En esta segunda edición del Encuentro Interinstitucional de Fortalecimiento e Innovación Educativa 
del Bachillerato de la Ciudad de México 2022-2023, se busca consolidar un espacio para la reflexión 
y la discusión entre los diferentes subsistemas de Educación Media Superior Pública de la Ciudad 
de México, a través de temas o situaciones comunes, alternativas o soluciones a problemas que 
enfrenta el Bachillerato en la nueva realidad educativa del país y del mundo. 

 
General 

● Conocer y analizar el abordaje de temas comunes en la nueva realidad educativa del 
bachillerato en la CdMx. 
 

Específicos 
● Construir esquemas de trabajo que permitan afrontar los nuevos retos de la evaluación del 

aprendizaje. 
● Conocer y fortalecer las estrategias y acciones para el desarrollo óptimo de programas de 

tutoría. 
● Fortalecer la interacción entre los principales responsables de conducir la educación media 

superior en la CdMx para compartir acciones, estrategias y programas que coadyuven en la 
prevención y abatimiento del rezago educativo. 
 

 
1. Podrán participar los responsables de conducir la educación media superior: directivos, 
profesores y profesionales de la educación de la Ciudad de México. 

2. Los trabajos que se presenten, deberán ser producto de experiencias, investigaciones, prácticas 
innovadoras o estudios enmarcados en el nivel medio superior y en la realidad educativa actual. 

3. Las ponencias estarán enmarcadas en las siguientes áreas temáticas: 
a) Eje temático I. Evaluación de los aprendizajes, acciones y estrategias para valorar el 

progreso de los estudiantes en la post-pandemia. 
b) Eje temático II. Programas y estrategias para tutoría. 
c) Eje temático III. Programas, estrategias y acciones para evitar y abatir el rezago educativo. 

 
4. Actividades que se llevarán a cabo: 

TEMA 

INTRODUCCION 

OBJETIVOS 

BASES 
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Con docentes de los diferentes subsistemas de bachillerato de la CdMx. 
Se entregará un solo archivo en formato Word con letra Times New Román 12 a doble espacio, 
margen de 1.5 por costado, texto justificado en letras mayúsculas y minúsculas, bajo la siguiente 
estructura: 

• CARÁTULA. Incluirá: nombre de la institución de adscripción, título del trabajo (máximo 60 
caracteres), área temática, nombre de los autores (iniciando por el apellido paterno) correo 
electrónico (preferentemente institucional).  

• RESUMEN. Se presentará en una cuartilla, incluirá los siguientes datos: título del trabajo, 
nombre de los autores (iniciando por apellido), correo electrónico y nombre de la institución de 
adscripción. La palabra “Resumen” centrada, seguida del desarrollo o síntesis del trabajo y 
palabras clave al final. En un máximo de 600 palabras. 

• EXTENSO. Contendrá los siguientes aspectos: título, introducción, justificación del trabajo, 
objetivos, metodología y desarrollo, resultados, conclusiones y referencias (norma APA 7). Su 
extensión mínima de 8 y máxima será de 10 cuartillas (sin incluir carátula y resumen). 

Los ponentes una vez aceptados sus trabajos deberán entregar una presentación en power point 
con máximo 6 diapositivas. 

 
Taller 
Impartidos por ponentes expertos, propuestos por los diferentes subsistemas dirigidos a los 
docentes de bachillerato de la CdMx. 
Los talleristas deberán entregar al Comité Académico la carta descriptiva en un archivo formato 
Word con letra Times New Román 12 a doble espacio, margen de 1.5 por costado, texto justificado 
en letras mayúsculas y minúsculas bajo el siguiente esquema:  

1. Título  
2. Objetivo 
3. Contenido o temas 
4. Número de sesiones 
5. Materiales a utilizar 
6. Referencias 

 
6. Registro y recepción de trabajos. 

6.1 El registro de asistencia se realizará en la siguiente liga: 
https://sectei.cdmx.gob.mx/2doencuentrobachillerato2023 

6.2 La recepción de los trabajos será al correo 
comiteacad.encuentro2023@sectei.cdmx.gob.mx adjuntando el archivo en formato Word 
completo que consiste en un solo documento que incluye resumen y extenso (con las 
especificaciones del punto 5 Mesas de trabajo). 

 
Registro de trabajos y asistencia de ponentes a partir del 1 de marzo y hasta las 11:59 horas del 
día 24 de marzo de 2023. 
Registro como asistente al encuentro a partir del 1 de marzo y hasta las 11:59 horas del día 31 de 
marzo de 2023. 

Nota: Cada subsistema de bachillerato se coordinará internamente para seleccionar los trabajos que 
representen a su institución. 
 

7. Revisión y evaluación de ponencias que integrarán las mesas de trabajo. 
7.1 La revisión de las ponencias será del 1 de marzo al 31 de marzo de 2023 y se informará 

mediante correo de aceptación o no aceptación antes de la fecha de emisión de resultados el 
19 de abril de 2023. 
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7.2 Los trabajos seleccionados se organizarán por mesas temáticas y tendrán 15 minutos para su 
exposición, cada bloque tendrá 10 minutos para preguntas y cierre. Los trabajos se publicarán 
en la memoria del Encuentro y estarán disponibles para su consulta en el sitio oficial. 

 
8. Realización del encuentro del 24 al 26 de abril de 2023. 
9. Los casos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el Comité Organizador y 
su fallo será inapelable. 
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Secretaría General

DGOAE
Te Orienta

La duración de las charlas es de 60 minutos
El acceso estará disponible SÓLO durante los primeros 15 minutos.
Usa tu nombre al ingresar a la sala y prende tu cámara

http://dgoae.unam.mx/COE/azoomate.html

a nuestras charlas, 
el COE CERCA DE TI

Espacios de conversación abierta y cercana 
con Especialistas en Orientación Educativa. 

Para exponer y resolver todas
tus dudas e inquietudes. 

Únete y participa.

Consulta la programación en:

No sé qué carrera elegir / 
Quiero ayuda para interpretar mis resultados del PROUNAM / 

voluntari@ en la UNAM / ¿Cómo se comienza a estructurar una tesis? ... 
Todo lo que quisiste saber y tienes miedo de preguntar.
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DGOAE
Te Orienta en temas importantes para ti como:

Únete y participa.
Consulta la programación en:

https://www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/

Apoyamos tu formación integral a través 
de distintos 

para 

   Elección de carrera 
   Cambio de carrera 
   Las ventajas de la gimnasia cerebral
   ¡Me amo, me cuido y me respeto para bien tratarme!
   Estrategias de Autoaprendizaje
   Cómo afrontar el primer año de la carrera
   Cuido mi bienestar y mejoro ni trayectoria educativa
   Lectura estratégica y aprendizaje
   Toma de decisión informada en la elección de carrera
   La diversidad sexogenérica en les jóvenes
entre otras muchas temáticas.

Aalleres lumnosTSecretaría General
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Secretaría General

DGOAE
Te Orienta

La duración de las charlas es de 60 minutos
El acceso estará disponible SÓLO durante los primeros 15 minutos.
Usa tu nombre al ingresar a la sala y prende tu cámara

http://dgoae.unam.mx/COE/azoomate.html

a nuestras charlas, 
el COE CERCA DE TI

Espacios de conversación abierta y cercana 
con Especialistas en Orientación Educativa. 

Para exponer y resolver todas
tus dudas e inquietudes. 

Únete y participa.

Consulta la programación en:

No sé qué carrera elegir / 
Quiero ayuda para interpretar mis resultados del PROUNAM / 

voluntari@ en la UNAM / ¿Cómo se comienza a estructurar una tesis? ... 
Todo lo que quisiste saber y tienes miedo de preguntar.
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DGOAE
Te Orienta en temas importantes para ti como:

Únete y participa.
Consulta la programación en:

https://www.orienta.unam.mx/oferta/CursosOnLine/

Apoyamos tu formación integral a través 
de distintos 

para 

   Elección de carrera 
   Cambio de carrera 
   Las ventajas de la gimnasia cerebral
   ¡Me amo, me cuido y me respeto para bien tratarme!
   Estrategias de Autoaprendizaje
   Cómo afrontar el primer año de la carrera
   Cuido mi bienestar y mejoro ni trayectoria educativa
   Lectura estratégica y aprendizaje
   Toma de decisión informada en la elección de carrera
   La diversidad sexogenérica en les jóvenes
entre otras muchas temáticas.

Aalleres lumnosTSecretaría General
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 30 DE ENERO DE 2023 81

y

Obtén tu Guía de Carreras UNAM gratuita, con información de las 
132 licenciaturas que la UNAM imparte en todos sus campos. 
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Obtén tu Guía de Carreras UNAM gratuita, con información de las 
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